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Erik Rost tilldelas Halsingeguldet 2019 fér hans insatser i
skidorienteringen under manga ar. VM - 13 medaljer,
EM — 24 medaljer, Varldscupen 2 total- och 25 delsegrar.

Halsinglands Idrottshistoriska Sallskap



Kassorens ruta nr. 3, 2020.

ALLA KANBLIMEDLEM I
HALSINGLANDS IDROTTSHISTORISKA SALLSKAP.
Alla, med ambition att ta del av, sprida och bevara Halsinglands

digra och intressanta idrottshistoria, hélsas varmt valkomna som
medlem i HIHS.

HIHS medlemsforteckning upptar idag 374 betalande
medlemmar, och 6vriga samarbetspartners, obetalda 31 st,
men det finns plats for manga, manga fler.

Hur blir jag medlem i HIHS?
Medlemsavgiften betalas till vart bankgiro 273-0133
eller via Swish 123 038 81 65.
Kom ihag att uppge namn och adress, garna en e-postadress.
Man kan &aven pa var hemsida: www.HIHS.se
anstka om medlemskap!

Vara medlemsavgifter for 2020 ar:

100;- Enskild medlem
200;- Foreningar och klubbar
300;- Forbund, foretag och kommuner.

Nya medlemmar.

HIHS har, sen det senaste utskicket av Idrottsminnen, fatt den
stora &ran att halsa féljande nya medlemmar varmt valkomna:

Anders Stenquist Bollnas, Johnny Bryngelsson Delsbo, Sven
Cahling Ljusdal och Robert Andersson Hudiksvall.

Kontakta Owe Flodin pa 070-569 08 31
e-post: oweflodind5@gmail.com
om du har fragor rorande medlemskap.



http://www.hihs.se/
mailto:oweflodin45@gmail.com

Dags for tredje numret
av ldrottsminnen 2020 !

| detta nummer uppmarksammar vi vinnaren av Halsingeguldet
2019. Erik Rost ar verkligen en vérdig vinnare efter alla
medaljer den grabben har vunnit, genom aren.

HIHS beréttar hur var verksamhet bedrivs under Corona-
pandemin. Verkar bli svart med jubileumscaféerna och var
arliga idrottsresa.

HIHS skriver om en grabb i Ljusne som blev kand under
smeknamnet ”"Norrlandsyrvadret”. Vilken kille.

Leif Sundell har halsat pa i Ramsjo och traffat nagra fotbolls-
legendarer.

HIHS noterar att nagra medlemmar har glomt att betala
medlemsavgiften for 2020. (Det ar latt att glomma)

Resultatet av Leif Styrmans kluriga fragor. Redaktionen fick
in 13 svar, nastan alla hade 12 rétt.

Lars-Gdsta skriver om Halsinglands Friidrottsférbunds
arsberattelse 1964 och visst hade Halsingland lovande idrottare.

Karl-Inge skriver om den snabbaste ytterback som har spelat
fotboll, som tyvarr har lamnat oss.

Valkomna till Idrottsminnen Nr 3 — 2020

Lars Hedlund



Foto: Marten Lang/Skogssport,
Svenska Orienteringsforbundet

Tva individuella guldmedaljer och en silvermedalj i stafett vid
VM och fem medaljer, varav en individuellt, pa lika manga
starter i EM gav annu ett guld — Halsingeguldet 2019 - till
skidorienteraren Erik Rost, Alfta-OSA OK.

VM-gulden knep han "pa hemmaplan” i Pitea dar han forst
delade segern i sprint med ryssen Sergey Gorlanov for att
tva dagar senare, 23 mars 2019, vinna mass-starten med
fem sekunders marginal till Audun Heimdal fran Norge.

Da hade Erik Rost haft en imponerande vecka vid EM i
Turkiet en dryg manad tidigare dar han gjorde fem
framtradanden med fem medaljer som resultat. Kronan pa
verket blev segern p& medeldistans medan
silverplaceringarna kom pa sprint och i mixedstafetten
tillsammans med klubbkamraten Tove Alexandersson medan
bronsmedaljerna kom pa langdistans och i herrstafetten.

VM i Pitea 2019 var Erik Rosts sista. Sedan arets sasong av
kanda orsaker stéllts in — bara ett par av SM-distanserna
hann avverkas i borjan av januari — har han bestamt sig for
att lagga landslagskarriaren bakom sig.

- Jag har tillhért landslaget &nda sedan jag kom in i junior-
landslaget som 17-aring, sager han.
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Det betyder 19 sasonger i landslaget. Sista landslags-
uppdraget var EM i Ryssland i mars.

Men det hela bérjade hemma i Alfta dar Erik Rost foddes
1985. Fick tidigt lara sig det har med karta och kompass.
Bada foraldrarna, Anders Johansson och Elisabeth Rost,
var ju orienterare. Men Erik holl aven pa med I6pning pa

sommaren och langdakning pa vintern.

Efter att ha gatt ut hogstadiet i Alftaskolan vantade
Skidgymnasiet i Mora. Darefter blev det Borlange dar han
tog ingenjoérsexamen.

- Men jag kom pa att det inte var det ratta for mig. Sa efter
en tid sokte jag till skogsmastarutbildning i Skinnskatteberg
och dar blev jag utexaminerad skogsmastare forra aret.

2019 ett riktigt méastarar alltsa for Erik Rost: varldsmastare,
europamastare, svensk mastare och — skogsmastare.

Sedan slutet av forra aret bor Erik Rost ater i Mora med
familjen bestaende av fru Hanna, som Erik boérjade spana in
redan 2008 da hon ingick i den tjeckiska landslagstruppen,
och sonen Wille, drygt ett och ett halvt ar.

Erik Rost har hela tiden tavlat for moderklubben Alfta-OSA
OK i skidorientering men sommartid tavlar han sedan
manga ar for Malungsklubben OK Skogsmardarna.

- Jag tavlande for Alfta-OSA OK aven i orientering fram till
och med junioraldern, sager han. Aven dar har han stora
framgangar. 2012 var han med och sprang bade EM och
VM. Dessutom vann han O-ringen hér i Halsingland 2011.

Forutom alla medaljer fran VM och EM i skidorientering
finns ett annu storre antal medaljer fran SM.

- Fran mitt forsta JSM 2002 har jag tagit minst ett guld varje
ar utom 2013. Det senaste nu i januari da jag vann
medeldistansen och kom tvaa i stafett i par med Joel
Sj6lander.

Till vintern blir det en annan typ av samarbete mellan Erik
Rost och Joel Sj6lander.



- D& arrangerar Alfta-OSA OK tva av SM-distanserna. Jag
ska vara tavlingsledare och Joel, tillsammans med min fru
Hanna, ansvarar for banlaggningen. Det ska bli roligt att fa
betala tillbaka en del av vad klubben har gjort fér mig under
arens lopp, sager Erik Rost.

Erik Rost medaljskord i Skidorientering !
VM - 13 medaljer EM - 24 medaljer Varldscupen

4 guld 12 guld 2 totalsegrar
6 silver 3 silver 25 delsegrar
3 brons 9 brons

o) . . . o
. Erik Rost, visar guldmedaljen fran

£ VMi Pitea 2019

¥ Foto: Marten Lang / Skogssport, Svenska
Orienteringsforbundet

Skidorienterat i 18 lander

Sverige, Norge, Finland, Ryssland, Estland, Lettland,
Tyskland, Tjeckien, Schweiz, Osterrike, Italien, Bulgarien,
Rumanien, Ukraina, Turkiet, Kazakstan, Japan och USA.

Conny Forsell

Néar Halsingeguldet 2019 kommer att delas ut till Erik Rost ar i
skrivande stund inte riktigt klart. Men kommer Erik att vara
tavlingsledare vid Alfta-OSA OK:s SM-tavlingar i vinter pa
hemmaplan, da kan det val vara ett utmarkt lage att dela ut
Halsingeguldet 2019 till "tavlingsledaren” Erik Rost.

Juryn for Halsingeguldet.



Vad gor Halsinglands Idrotts-
historiska Sallskap (HIHS) under
Coronapandemin...?

Ja, det kan man fraga sig. Nastan alla i var styrelse &r ju i den
de sa kallade "riskgruppen” sa inte blir det mycket gjort for HIHS
tyvarr. Styrelsen har inte haft ndgot méte sedan corona-
pandemin drog igang. Sjalvfallet haller vi kontakt Gver internet
men det blir inte alls samma sak. Vi hoppas i alla fall att vi kan
traffas under senhdésten och dra upp riktlinjerna fér HIHS under
nastkommande ar.

Jubileumscaféerna som vi hade tankt utféra under jubileum-
saret, skall vi forhoppningsvis genomféra i alla kommuner under
2021. Det blir vart stora mal under nastkommande ar.

En som jobbar frenetiskt under coronapandemin ar Anders
Skoglund, webbansvarig. Anders lagger upp massor av gamla
idrottsbilder under www.HIHS.se/bildarkiv under den fliken finns
vara kommuner som har intressanta idrottsbilder.

Har finns ocksa mojligheten for er som har ndgra gamla idrotts-
bilder att fa dessa publicerade pa var hemsida.

Hor av er Anders 070 - 690 93 01 agskoglund@gmail.com

Sjalvfallet fortsatter HIHS med tidskriften Idrottsminnen. Det ar
ett intressant tidsfordriv att lasa om gamla idrottshandelser i vart
distrikt och ibland publicera dessa i var tidskrift. Men man
marker ju att i dessa tider ar det ju betydligt svarare att intervjua
personer som har nagon anknytning till reportaget.

Har ni nagot ni vill publicera i Idrottsminnen, hor av er.

| vilket fall som helst fortséatter Halsinglands Idrottshistoriska
Séllskap att jobba med att bevara idrottshistoria i Halsingland.

Lars Hedlund, ordférande i HIHS


http://www.hihs.se/bildarkiv
mailto:agskoglund@gmail.com 

”Norrlandsyrvadret” fran Ljusne...

Hur manga i det boxningsintresserade Sverige minns, vilken
den i historien storsta sluggerfesten som nagonsin visats i var
kara gamla Djurgardscirkus var, nar den utkampades och vilka
kamparna voro?

Jo, det var fighten mellan en ren nybd6rjare och en garvad
boxare som gatt igenom ekluten i det stora och harda
Amerika. Nyborjaren var, som han hade blivit dopt till efter den
matchen ”Norrlandsyrvadret” Elon "John” Strand fran Ljusne
och den garvade var Norsk-amerikanen Jonny Espen, som en
gang i tiden var forste sparring till sjalvaste Jack Dempsey.
Det var den 15 juni 1925, och en sadan sluggerbatalj, har inte
sedan dess skadats i Stockholm !!

Men hur borjade det hela och vem var Elon ”John” Strand?
Elon var en Ala-grabb med en muskelmassa som inte fanns
maken till. Hans arbete var timmerflottning innan han
upptacktes som boxare. Men hur upptacktes han?

_— " - o_‘_"'_’uéé:‘}- ’%'-’ ‘Bildarkiv

Har ser vi starka karlar fran Ljusne, Olov Strand och sonen Elon.

Det var ju sa att Sverige behtvde snart ndgon boxare som
kunde ta Over efter Harry Persson, man ansag att
boxningssverige behdvde en tungviktare likt Jack Dempsey.
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Jakten pa en ny tungviktare i Sverige blev intensiv. Man sokte
med ljus och lykta efter begavningar. Speciellt aktiva var
tidningen Swing, vars redaktér dromde om en svensk Jack
Dempsey. Tidningen hade via annonser uppmanat hagade
aspiranter att skicka in sina matt till tidningen. Utifran dessa
skulle man bedéma om det fanns nagon som liknade
Dempsey. Slutligen fastnade man for den nittonarige
Halsingepojken Elon Strand fran Ljusne. Han kunskaper om
boxning var visserligen rudimentara, men han ansags vardig
en proffsdebut utan féregaende amatorkarriar. Fornamnet
beddomdes som opassande i proffssammanhang och andades
raskt till John. Det var ocksa som bekant, aven tidningen
Swing som bekostade hela hans utbildning till boxare. Den 10
mars 1925 kom han till Stockholm och blev inkvarterad vid en
idealisk traningsplats i Alvsjo.

Traningen som till att
bdrja med skottes av
"Boxningsprofessorn”
Alexius Weimark gick
utmarkt bra och den unga
adepten gjorde ocksa
mycket stora framsteg
med varje lektion. S& kom
sommaren och den
harliga utomhustraningen
skulle paborjas. Swing lat
bygga eni alla
avseenden forstklassig
boxningsring, och ett
idealiskt trAningslager
blev uppréattat.
Sommaren, vilket blev
den vackraste pa flera ar,
var till stor nytta for
Strand, som dagligen
tranade och skotte sig
mer an monstergillt.

Foto: Ljusne Bruksmuseums Bildarkiv



Hans traning hade da dvertagits av signaturen "Umpire”, Kalle
Nystrom, i Swing, som noga 6vervakade att ingen s.k.
maskning férekom. Resultatet blev att Strand kunde debutera
som professionell boxare redan efter 2 manaders hard traning.
Som Strands forste motstandare hade farlige och harde
Norske méastaren Jonny Espen utsetts. Nar Strand fick veta att
han skulle far en match, blev han sa glad att han borjade att
hoppa av fortjusning. "Det var verkligen roligt”, tyckte han "det
skall bli en fight” som aldrig skall gldmmas. Som kanske alla
vet sa holl han ord ocksa.

John Strands batalj mot Jonny Espen i Cirkus den 15 juni
1925, blev en match som &nnu inte 6vertraffats och som sagt,
det var da han fick namnet "Norrlandsyrvadret”

Strand boérjade med en tjurrusning som heller inte tidigare
skadats. Han 6verraskade da sin rutinerade motstandare
fullstandigt. Det forsta slaget som traffade var ett jarnhart
hdger kakslag som lyfte Espen hogt i luften och kastade
honom Over halva ringen. Detta slag avgjorde det hela , ty
Espen klarnade aldrig till ordentligt, under resten av matchen.
Det var endast tack vare sin stora ringvana och sin teknik, han
over huvud taget kunde halla sig pa benen ronderna ut. Aldrig
forut hade man i en svensk ring skadat maken till fighterhumaor
och friskning. Espen blev totalt dverraskad, och de skulle
vilken annan tungviktare som helst ha blivit. Under denna
stortskur av drapslag ma det var Espen forlatligt, om han
istéllet for Strand, trodde sig ha sett hela Ljusne framfor sig.
Taktiken som Strand tillampade, hade noggrant tranats i
Alvsjo. Dempseys taktik 1&g som grund for Strands utbildning
och Dempseys matt hade Strand fatt av naturen. | Strands
utbildning hade inte mycket ordats om rak vanster och elegant
stil. Nej han hade fatt itutat hur amerikanarna gar fram fran
den forsta sekunden till den sista av en match, att endast sla
och sla allt vad man kunde. Detta var ocksa nagot helt nytt har
i Sverige, och det visade sig ocksa, atminstone i den matchen,
att det var en mycket effektiv metod. Strands match mot
Espen var sakert den storsta sensationen som visats i var
kara gamla Cirkus.
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Tank er bara, en fullstandigt okand Halsingegrabb, som forut
aldrig boxats en riktig match, staller upp och slar en sadan
kand boxare som Jonny Espen. Det var verkligen en
Overraskningarnas afton, som alla som var dar sakert inte kan
glomma i forsta taget.

Strands debut blev alltsa en stor 6verraskning.

Elon eller John som han nu heter besokte hemtrakten 30 augusti
1925 for att visa upp sina kunskaper fér kamraterna i Ala. Det blev
en uppvisningsmatch mellan John Strand — Harry Drake, England.
Platsen blev pa Idrottsplatsen i Ala, Olympion.

Strand och Drake visade forst sina traningsprogram. Sedan
blev det en uppvisnings-match éver atta ronder i stallet for
forutbestamda sex.

Publiken var nojd. Strands manager Roland Hentzell ledde
ovningarna. Drake hade varit en av Jack Dempseys
sparringpartners. Publik: 800 personer. Entré 1 - 1,25 kr
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Sedan kom den ena matchen efter den andra, med stérre och
mindre framgangar. Bland de kanda boxarna som Strand
motte och Overlagset besegrade ma namnas forutom Jonny
Espen, Norge, Hans Jorgen, Danmark, Kalle "Masen”
Jonsson, Sverige, Robert Larsen och Séren Pedersen,
Danmark och Battling Sullivan, England.

Dessutom oavgjorda matcher mot bland andra: Marcel Nilles,
Frankrike, Fred Young, Eddie Riches, Lesslie Mann, England
och Elis Pettersson, Sverige.

Absolut inga daliga namn pa den tiden. Strand utkampade ett
trettiotal matcher och det &r att marka att han aldrig har boxats
en enda amatdrmatch, utan blev proffs fran sin forsta match.
Egentligen bara det nagot enastaende och fantastiskt.
Tank pa det !!

| b6rjan av ar 1927 antraddes da hans boxningsresa till
England. Det blev givetvis en provningens tid for den lovande
Halsingegrabben. Engelsmannen vore tydligen inte lika
intresserad av att fa fram en ett svenskt tungviktshopp, som vi
har hemma, utan drog istéllet den stdrsta maojliga nyttan av
honom som sparringpartner till sina skickligaste
tungviktsboxare. Fdljden blev, som man latt kunde ténka sig,
att Strand inte fick den ratta skotsel i England, i all synnerhet
vad den mycket daliga matordningen betréffar. Lite the och
skorpor pd morgonen och ett mindre hotellmal pa
eftermiddagen, var givetvis ingenting for en Halsingegrabb
med en brinnande matlust. Nar Strand sa ater kom hem for att
mota Jonny Widd, Goteborg pa Velodromen, sag kanske
medtagen ut, varfér hans svaga match mot géteborgaren i viss
man maste ursaktas. (Det blev en knapp poangforlust efter 10
ronder)

De Ovriga matcher under aret 1928 nar han hade kommit hem
fran Englands-aventyret boxades han helt otréanad, kanske
mest for han inte hade nagon tranare eller manager.
Resultatet blev darefter, tva forluster och en oavgjord.
Namnet John Strand bor i alla fall inte gldommas. Ty Strand har
gjort mycket for den svenska boxningssporten.
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Genom mycket flitiga uppvisningar har han gjort ypperlig
propaganda. Han var ett verkligt fenomen pa rephoppning och
gymnastik. Han har aven gatt i braschen for bildandet av ett
par livaktiga boxningsklubbar i Norrland. Dessutom var Strand
en akta idrottskillen med den verkliga kamratandan.

Hans l6sen var:
Stridshumar i ringen och jamnmod utanfor ringen!

Efter det Strand dragit sig tillbaka fran boxningen, lat han
bygga sig en verkligt stilig villa i sin hemort Ala i Ljusne.
Strand var en begavad man med ett underbart minne, pa sa
satt larde han sig en del sprak som han hade nytta av i sitt
fortsatta liv. Nar Strand den 27 juli 1975 firade sin 70 ars dag
var det verkligen uppvakning i Ala. Manga boxningsvanner
ville visa sin uppskattning for hans boxarkarriar, aven
tidningen "Sekonden” var med och gratulerade pa hans
fodelsedag.

Elon "John” Strand, Ljusne som kallades
”Norrlandsyrvadret” nar han boxades,
blev 86 ar. Han somnade in pa

aldreboendet "Kastanjen” i Ljusne 1991.

i 2R it 8!
4 ulf :
Foto: Ljusne Bruksmuseums Bildarkiv

Denna artikel om Elon "John” Strand ar det mesta hamtat fran tidningen
"Sekonden” Nr.4 1975

Lars Hedlund
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HALSINGLANDS FRI-IDROTTSFORBUND

Fyra unga hélsingeliften

Rolf Hansson, Séderhamn

Barbro Lansner, Ljusne

Gun Eriksson, Ljusne Ove Berg, Alfta

ARSBERATTELSE FOR 1964
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Arsberattelse som vacker
minnen...

Ibland kan en gammal skrift ge anledning till manga
eftertankar och funderingar. Som exempelvis nar Mats
Eriksson, god van och mangarig tavlingsfunktionar i friidrott for
Strands IF, plockade fram en arsberéttelse fran 1964 nar vi
traffades 6ver en kopp kaffe pa hans tradgardsaltan.
Friidrotten har varit ett livslangt intresse for Mats Eriksson och
det var forstas darfér som Halsinglands Friidrottsforbunds
arsberattelse fran 1964 aldrig hade hamnat i
pappersatervinningen...

Jag har genom aren sett atskilliga arsberattelser fran otaliga
klubbar och forbund, men séllan ndgon sa detaljerad och
genomarbetad som den har. | varje fall inte pa den har nivan.
Pa 38 (trettioatta!) valfyllda A4-sidor far man veta allt — med
betoning pa allt — som hande inom halsingsk friidrott det har
aret.

Pa forsta sidan presenteras, som det heter, "Fyra unga
halsingeldften”. Rolf Hansson, Séderhamn, Barbro Lansner,
Ljusne, Gun Eriksson, Ljusne och Ove Berg, Alfta var ju
verkligen namn vi sedan horde talas om pa olika nivaer.
Arsberéttelsen blev som att véacka ett ngot slumrande minne
for mig som p& den tiden jobbade med lokal sportjournalistik.
Det var atskilliga sommarkvallar och helgdagar som da
tillbringades pa olika friidrottsarenor har i landskapet.

Nu ater till sjalva arsberattelsen som pa alla satt understryker
den bredd som friidrotten hade da i mitten pa 70-talet. Det ar
Pelle Eriksson, klassisk mangkampare fran Arbra och da
ordférande i Halsinglands Friidrottsférbund, och sekreteraren
Gunnar Svardhagen, Alfta, som har undertecknat den digra
luntan. Nar dessutom Olle Arvidsson da var ordférande i
ungdomskommittén sa var forstas ocksa alla viktiga
ungdomstavlingar som Ungdomspropagandan,
kretsméasterskap, samlingsserier, landskapsmatcher,
skoltrekampen och mycket annat ocksa tydligt redovisade
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gren for gren. Forutom dessa tre ingick ocksa Sixten
Bergstrom, Marma, Gregor Iversen. Nasviken och Janne
Wilhelmsson, Forsa i forbundsstyrelsen.

Janne var samtidigt ocksa aktiv i slagga (dar han tillhorde
Sverige-toppen), diskus, kula och den nagot udda grenen
viktkastning och dyker upp i resultatredovisningen for bland
annat SM, DM och olika landskapsmatcher.

Men det forsta som slar mig &r den réstlangd som gallde infor
arsmotet; 31 klubbar och 14 skolidrottsféreningar var
rostberattigade! Jo, ni laste ratt. Om alla sedan utnyttjade
rostratten ar forstas en annan sak...

120 aktiva halsingeseniorer hade Iost tavlingslicens det har
aret dar Strands IF hade de flesta med 28 och féljdes av
Jarvso IF med 20, Arbra IK 13, Edsbyns IF 12, Bollnas GIF 11,
Alfta GIF 9, Ljusne AIK 8, Ljusdals IF 7, Granbergs AIS 4,
Soderhamns IF 4. Stromsbruks IF 2, IFK Gnarp 1 och
Nasvikens IK 1. Dessutom fanns ytterligare ett tiotal klubbar
med enbart ungdomsverksamhet.

Bade ett antal nationella och internationella tavlingar hade
arrangerats i distriktet och de olika landskaps- och
landsdelsmatcherna, liksom lokala och regionala
seriematcher, var viktiga inslag i tavlingskalendern. | Norr-
landska masterskapen fick Halsingland fyra masterskap
genom Janne Wilhelmsson, slagga och kula, Barbro Lansner
pa 200 meter och Gun Eriksson pa 100 meter. Janne tog
ocksa SM-brons i slagga och deltog i tva landskamper.

Den traditionella triangelmatchen mellan Halsingland,
Medelpad och Jamtland/Harjedalen gick det har aret for 39:e
() gangen och arrangerades pa Glysisvallen. Halsingland
hade ocksa utbyte i en friidrottsmatch mot Gotland som da
avgjordes for sjatte gangen nar gotlanningarna gastade
Alvvallen.

| triangeln tog Halsingland sju grensegrar genom Janne
Wilhelmsson i kula (14.97), Barbro Lansner pa 100 m (12,4)
och 400 m (60,8), Gun Eriksson pa 80 m hack (12,3) och
langd (5.05), Ann-Marie Eriksson i diskus (29,51) samt Sten
Gunnarsson pa 3000 m hinder (9.31,8).
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I matchen mot Gotland tog Halsingland 11 grensegrar genom
Janne Wilhelmsson i kula (14.83) och slagga (57,67), Anders
Nordell i diskus (38.81), Gun Eriksson pa 100 m (12,8), 80 m
hack (12,3) och langd (5.03), Lennart Lind i stav (3.80), Tord
Altberg pa 1500 m (3.58,8), Nils Myrlund pa 110 m hack (16,0)
samt Sten Gunnarsson pa 1500 m (15.34,0) och 3000 m
hinder (9.30,9).

Samtliga DM-tavlingar i alla klasser och aldrar redovisas
noggrant liksom arsbastalistorna och de da gallande
distriktsrekorden. Och nagra av dem har ju varit klassiskt
langlivade, som H-G Westbergs 1.50,3 p& 800 meter fran
1963 och Erik Wigers 8.54,2 pa 3000 meter hinder fran 1962.
Och det var just sidan med gallande distriktsrekord som jag
fastnade langst pa. Naturligtvis har de flesta slagits ur
rekordtabellerna sedan dess. Standarden har forstas nastan
genomgaende hojts sedan dess, men 10,8 pa 100 meter
(Birger Dieser, Arbr& 1950 och Goran Astrom, Bollnés 1957)
vacker ju respekt, aven om man ska komma ihag att det da
handlade om manuell tidtagning med allt vad det innebar...
Om vi skulle publicera alla resultat och tavlingar som finns
redovisade i den har digra arsberattelsen skulle sidorna inte
racka till i Idrottsminnen”. Men nagon timmes roande och
paminnande lasning blev det med en tydlig signal om att
friildrotten fanns nastan Overallt aven ute i landsorten med sina
kolstybbsbanor av varierande kvalitet, oftast runt
fotbollsplanerna.

Lars GOsta Larsson
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Det ar latt att glomma att betala
medlemsavgiften i HIHS.
Den 26 augusti 2020.

OBS: Finns er adress med har nedan, sa har =g
ni glomt att betala medlems-avgiften for 2020.

Hur man betalar in avgiften, ser ni i kassorens ruta, sidan 2.

Stort Tack for ni stottar HIHS !!

Ni som inte betalar in medlemsavgiften fére 30 september,
stryks fran HIHS medlemsmatrikel.

Bollnas och Ovanakers kommun Ljusdals kommun

Hagvagen 14 Bollnas Tullvagen 12 Ljusdal

O. Stationsgatan 26  Bollnas Stromvéagen 10 Tallasen

Alirgatan 18 B Bollnas S:a Ytterygvagen 10 Farila

Bornvagen 7 G Bollnas Box 76 Ljusdal
Torsvagen 13 Ljusdal

Hudiksvall - Nordanstigs kommun Torsvagen 22 Ljusdal

Kyrkvagefn 3 G..narp Sdderhamns kommun

Gamla vagen 3 Jattendal

Fiskeby 20 Hudiksvall Kattingvagen 15 B Ljusne

Lingonvagen 5 Hudiksvall c/o Forsell Viravagen 16 Sandarne

Storgatan 40 Hudiksvall G:a Gavlevagen 29 Strétjara

Hudiksvagen 5 B Hudiksvall Bergsvagen 8 Soderala

N:a Kyrkogatan 8 B Hudiksvall Sockenvagen 25 Séderala

Marielundsvagen 31  Hudiksvall Sandévagen 115 Soderhamn

Saltviksudde 8 Hudiksvall Box 325 Soderhamn

Ovanskogsvagen 26  Hudiksvall Abrahambéckgatan 3 ~ Sdderhamn

Ovriga landet

Dalsgatan 6 Norrképing
Majorsgatan 13 D Sundsvall
Germundsvik Eskilstuna
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| Hudiksvallsposten den 16 juni 1908
finner vi foljande referat:

Strands Idrottsférening hade i sondags anordnat taflingar i
hopp och kast for uttagande af representanter till de
idrottstaflingar som kommer att hallas i Delsbo i samband med
Hembygdsfesten under midsommarhéalgen.

Resultaten, hvilka kunna anses ganska goda, otranade som
storre delen af idrottsmannen voro. En kastgren blevo speciell.
Under spjutkastningen intraffade att sotargesallen L. Asplund,
som frivilligt var behjalplig med uppmatande af kastens langd,
fick ett spjut genom foten. Han hade flera ganger blifvit varnad
for att icke sta i vagen och uppmanades att flytta sig undan vid
kasten, men hade omedelbart innan olycksh&ndelsen
intraffade forklarat: ”Jag flyttar mig tamefan inte en tum”.
Och da gick det som det gick. Asplund far nu foten hoplappad
pa lasarettet och far val darunder begrunda, om det inte hade
varit klokast att han hade flyttat sig en tum.

Texten hamtat fran Bengt Olof Eskilssons jubileumsbok nar Strands
Idrottsforening fyllde 100 ar

ldrottsminnen | present ..!!!

Har ni nagon som snart fyller ar !!
En bra present ar ju att bjuda pa ett medlemskap i
Halsinglands Idrottshistoriska Sallskap 2020.
Kontakta oss sa grejar vi det !

Owe Flodin  070-569 08 31 oweflodin4d5@gmail.com
Lars Hedlund 070-624 78 56 larshedlund400@gmail.com




Resultatet av Styrmans
kluriga fragor !! SUERGELOTEN

\'“mllvpg/,,
? D)
Denna gang fick vi in 13 tipsrader av ﬁn\f:‘::' 5)
vara medlemmar i HIHS. Av dessa var zg‘:‘:'.“‘.‘o“eﬂ ijoner

det 9 med 12 ratt och 4 med 11 ratt. m\(

Ré&tt rad.

Lauberhornrennen
Ja 3 (Ragnar Skanaker)
Tomas

Bjorn Waldegard
Storbritannien

Norge

Jimmy Connors
50m

Jorgen Jonsson
Jean-Philippe Gatien
6 ganger

Maria Riesch
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N
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=
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l:a pris 2 Sverigelotter Jan Larsson, Kumla
2:a pris 1 Sverigelott Tord Krokstrém, Hudiksvall
3:e pris 1 Sverigelott Stig Dammbro, S6derhamn

Sverigelotterna skickas till er i samband med utskick av
Idrottsminnen 3 — 2020

Redaktionen gratulerar vinnarna.

Redaktionen uppmarksammar att en person fran Kumla
hade lyckan att vinna 1:a priset. Men vem ar Jan Larsson?
Kan namna att han ar svensk mastare i fotboll. Det var sa
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att Jan, som ursprungligen ar Séderhamnare, var med i det
segrande skollaget som blev SM-mastare 1965. Finalen
spelade pa Gamla Ullevi mot Goteborgslaget Lundens-
skolan och slutresultatet blev vinst med 3-2 fér Séderhamn.

Det som ar lite unikt ar att Hudiksvalls skollag blev SM-
mastare aret fore 1964. Hudiksvall skollag vann over
Stockholmslaget Langbrodals skola med 5—-2. Matchen
spelades pa Malarhojdens IP, Stockholm.

En utforligare artikel nar tva Halsingeskolor blev SM-
mastare tva ar i rad, kommer inom kort i Idrottsminnen.

Till var hemsida: www.HIHS.se eller var tidskrift
Idrottsminnen ar alla varmt valkomna att lamna bidrag for
publicering. Det kan vara referat och bilder fran sma och stora
idrottshandelser, beréttelser om de verkliga eldsjalarna i
landskapets olika foreningar mm.

Kontakter:

Hemsidan: Lars Hedlund 070 - 624 78 56
larshedlund400@gmail.com

Anders Skoglund 070 - 690 93 01
agskoglund@agmail.com

Idrottsminnen: Lars Hedlund 070 - 624 78 56

\ larshedlund400@gmail.com /
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Hang med till Ramsjo !\t
Y/

En nostalgitripp till Ramsjo. Ramsjo "den lilla skogsbyn",
eller "nya Marma" som den ocksa kallades néar det begav
sig. Det vill sdga nar fotbollen i byn blomstrade fran mitten
av 1960-talet till mitten av 1970-talet.

Det var da som de stora drakarna - Aftonbladet och
Expressen - berattade om byn dar invanarantalet i
kommunen inte ens nadde fyrsiffrigt och dar till och med
kyrkan fanns med som klubbens sponsor. 6 000 kronor
lamnade davarande prasten Uno Olsson 6ver vid en liten
ceremoni i lagets omkladningsrum i samband med en
traning. Joda, han hade fatt arkebiskopen Ruben
Josefssons vélsignelse i arendet. 6 000 kronor - det var
mycket pengar pa den tiden.

Nostalgitrippen boérjade i Ljusdal for att dryga fem mil
senare pa riksvag 83 komma till Ramsjo. Men pa vagen
upp blev det forst ett litet stopp i Hennan dar fotbollsplanen
ligger till vanster och &r det forsta man ser av byn. Den
langa sjon Hennan slutar- eller bérjar om du sa vill- precis
invid. P& Hennans IP spelades ocksa seriefotboll ett tag
och tidiga varar var det ocksa Ramsjos hemmaplan.

En séasong, ndr RSK:s hemmaplan Thurevallen lades om,
spelade ocksa Ramsjo sina hemmamatcher dar och dit kom
det 1.100 askadare nar Ramsjo slog Farila i seriefinalen i
division 4 och darmed tog steget upp till division 3. Och i
och med det blev man ett av Norrlands basta fotbollslag. Pa
den tiden fanns det bara Allsvenskan, tva division 2-serier
och sedan division 3. Dessutom forstas lokala serier som
administrerades av distrikten.

Men "den lilla skogsbyns" anmarkningsvarda fotbollsresa
borjade tidigare an sa. Fotboll hade man spelat lange, men
nar ortens store fotbollsson, Sven Stockzell, valde att lamna
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IFK Ostersund efter sasongen 1965 och tacka nej till anbud
fran flera allsvenska fotbollsklubbar. "Lennart Nyman i
Hammarby hade fixat allt, tagbiljett var bokad for att jag
skulle folja med laget till Danmark pa traningslager, men jag
skulle bara fa vara med och trana, inte spela matcher, det
hade IFK Ostersund bestamt. Da struntade jag i allt och
flyttade hem". Detta var Svens ord. Flera av Svens
fotbollskompisar i IFK Ostersund flyttade till IFK Norrkoping,
Roland Grip och Bengt Lindstrém bland andra, och
"Peking" var ocksa intresserad av malsprutan fran norr.
Sven vann skytteligan i division 2 norra, i tre ar.

Istallet blev han alltséa spelande tranare i hemmaklubben,
division 6-laget, Ramsjo SK. Siktet var redan da hogt stallt.
Det blev seger direkt i division 6, andra aret i division 5
vann laget ocksa serien och sasongen efter vet du redan.
Det var da som laget slog Farila i seriefinalen pa Hennans
IP. P& Hennans IP sprack, for vrigt, ocksa en svit vard att
namna. Laget hade vunnit 36 matcher i rad innan Ljusne
AIK satte "p".

Nostalgitrippen
fortsatte. |
Halsingenybo,
byn mellan
Hennan och
Ramsjo, var en
person ute pa
riksvagen och
gick med stavar.

En fd lagkamrat skulle det visa sig, S6ren Andersson ar
namnet. Namner det bara sa dar i forbifarten.

Det blev ett stopp till innan slutmalet. Stoppet vid fotbolls-
planen vid sjén Hennans strand. Thurevallen, namngiven
efter en i bygden stor ledare, Thure Ericsson.
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Dar har det inte spelats seriefotboll sedan hosten 2008.
Laget vann division 5, 2007 och gick upp i division 4 men
dar blev det respass direkt. Det blev spelarflykt efter
degraderingen och da valde klubben att dra sig ur
seriesystemet. Numer arrangerar den aktiva idrottsklubben
Cabarécupen, skoter elljussparet, ett gym och mycket
annat.

Ett par kilometer langre upp i den ladanga byn, fran
Thurevallen sett, bor Sven Stockzell och ytterligare en bit
upp Leif Jonsson. Tva ledargestalter som, tillsammans med
tidigare namnde Thure Ericsson och en mycket aktiv
supporterklubb, gjorde det majligt att Ramsj6 skrev in sig i
den svenska fotbollshistorien och darmed ocksa gjorde den
har nostalgitrippen majlig. Malet for trippen, Leif Jonssons
altan dar det bjods kaffe, kubb och tarta och titt i bade Leifs
och Svens klippboécker.

Ledargestalterna fr. vanster Leif Jonsson och Sven Stockzell visar bilder
fran Ramsjo SK:s fotbollshistoria. Foto: Leif Sundell

24



Den langa fotbollsresan genom divisionerna betyder forstas
manga minnen. Nar Ramsjo SK borjade sin vag uppat 1966
var det med eget spelarmaterial. Sedan fylldes det pa med
spelare fran naromradet, typ fem-atta mil bort, sa som
Hennan, Ljusdal, Ange, Ytterhogdal. En vérvning stack
dock ut, det var nar klubben varvade Séren Mannberg fran
allsvenska Hammarby.

| klippbockerna fanns ocksa urklipp dar Ramsjo, under
sommaruppehall, stod som vard for traningslager for lag
som Sleipner (med bland annat toppspelaren Orjan
Martinsson), KB Karlskoga med Tord Grip och Lasse
Heineman, och IFK Skdvde dar UNO-X Sandberg varvat
ihop ett kanonlag med bla Italienproffset Arne "Manstralen"
Selmonsson och Bill Bjorklund. Spelare med
landslagsmeriter.

Nar Ramsjoé kom till match mot Sleipner sa hade véast-
halsingarna haft svart med malskyttet under varomgangen.
Orjan Martinsson lovade att kolla pa saken...Ramsjo vann
med 4-1 och Martinssons kommentar: "jag har inget att
tillagga".

| seriespelet stotte Ramsjo under aren pa fotbollsstorheter
som IFK Ostersund, Ope IF, och IFK Sundsvall. Gefle IF
var ocksa en motstandare. Laget hade ramlat ur division 2
och rustade starkt for en snabb aterkomst. Hemma pa
Thurevallen vann RSK med 3—-1 och spelade 1-1 i returen
pa Stromvallen. Gefle vann dock serien med RSK pa tredje
plats, tre poang bakom. En (!) poang hade behdvts for att fa
kvala till division 2. Det hade vatt na’t.

Det blev fem sasonger i div.3

Leif Jonsson sitter pa svaret hur "den lilla skogsbyn" kunde
lyckas s& bra pa fotbollsplanen:

"Kamratskapet definitivt, vi holl ihop i vatt och torrt. Och
det har forde med sig att vi hade latt att varva spelare
ocksa".

Leif Sundell
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En Idrottsprofil har lamnat oss ...

Formodligen var Ala-grabben
Curt Cahlman, Sveriges
snabbaste fotbollsspelare genom
tiderna?

For en tid sedan avled Curti en
alder av 92 ar, mannen som var
snabb som en hind!

Curt spelade 151 allsvenska matcher i Sandvikens IF som
under 1950- och 60-talet tillhérde de stora lagen i Sverige.
Dessutom gjorde han ett antal B-landskamper.

Curt Cahlman bérjade sin karriar Ljusne AIK i slutet av
1940-talet, men redan sasongen 1951 varvades han till
Sandviken, dar han ocksa avslutade sin karriar.

Historierna om Curt Cahlmans snabbhet &r manga. Bland
annat forstarkte han Ljusdals IF i en midsommarmatch mot
italienska storlaget Inter, Curt spelade hdogerback och fick
Nacka Skoglund pa sin lott, Efter en halvlek fick Nacka nog,
han bytte kant i andra halvlek, Nacka hade inte fatt en boll
med i forsta avdelningen.

En annan episod var nar Ljusne AIK arrangerade DM i
stafett pa Ljusneborg. Det fattades en lopare i LAIK. Curt
hoppade in och darmed vann LAIK stafetten. Han var helt
overlagsen sprinterldparna i Halsingland.

Efter karriaren i Sandviken flyttade Curt Cahlman tillbaka till
Soderhamnsomradet. Han var under en tid tranare i
Sandarnes div. IV-lag och aven i LAIK;s div. llI-lag.

Curt gjorde sig ocksa kand som en skicklig massor i
Soderhamnstrakten.

26



Jag har manga personliga minnen av Curt under hans tid i
LAIK. Min far var med i styrelsen fér klubben och vi var
alltid narvarande vid fotbollslagets traningar, Curt som da
jobbade pa Konsum pa Soder i Ljusne hade alltid en
chokladbit med at en godissugen yngling,

Cahlmans var for ovrigt en riktig idrottsfamilj. Broder Inge,
fodd 1924, var storspelare i bandy. Blev svensk méastare i
bandy med Skutskar 1959 nar Skutskar slog Vasteras i
finalen 1959 med 3-2. En final jag for 6vrigt bevistade
tilsammans med Ala IF:s dvriga spelare.

Inge Cahlman borjade sin karriar i Broberg for att sedan
spela i Alas lag och spelade sedan i Skutskar fran 1947.
Inge Cahlman gjorde ett tiotal landskamper for Sverige.

Aven Inge Cahlman lamnade idrottsfamiljen for nagra ar
sedan

Vi saknar dessa tva fina idrottskillar i var krets.

Ala var for ovrigt ett samhéalle genomsyrat av idrott, framfor
allt da bandy. Torbjorn Jonsson, en av landets basta
fotbollsspelare, tilldelades Guldbollen 1960 som Sveriges
basta fotbollsspelare. Kommer ocksa fran Ala. Det talar sitt
tydliga sprak.

Karl Inge Brelin

Vi avslutar Idrottsminnen 3-2020, med att &n
en gang gratulera Erik Rost som tilldelats
Halsingeguldet 2019.

Motiveringen: Erik Rost tilldelas HG 2019 for hans mangariga
prestationer i skidorientering. Hans avslutning med fem medaljer vid
EM i Turkiet 2019 och tva guld under VM i Pitea 2019 séager allt.
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ATT HANDLA | GLADA HUDIK, GAR SOM EN DANS.

GOr ett besok i
Glada Hudik!

Har finns den unika miljon och
Sveriges gladaste Handelsstad med ett
80 tal butiker, restauranger och caféer

mitt i centrum.
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